Utvonal: Sas-volgy — Hetvehely — Kovacsszénaja — Tekeres — Magyarhertelend — Orfli —
Abaliget — Hetvehely — Sas-volgy

Tav: 44 km / Szintemelkedés: 420 m / Nehézségi fok: kifejezetten nehéz

Egész napos tura. A Pécsi-té és Magyarhertelend kézétti ut hosszan emelkedik, mivel a
Kopasz-hegy oldaldban vezet fel az ut. Visszafelé a hertelendi vélgybdl szintén a Kopasz-
hegy emelkeddje jelent kihivdst. Tovdbb neheziti a turdt az Orfii és Abaliget kézott
magasodo hegy.

Turank céldllomasa Magyarhertelend termal-strandja. A termalviz uranérc kutatd furasok
nyoman tort a felszinre, 1958-ban. Magyarhertelendet két termalkutja tette hiressé,
melyek 550 m-r6l 38 Celsius-fokos és 1062 m-rél 63 Celsius-fokos meleg vizet
szolgaltatnak, ezek hitve, 30 fokosan keriilnek a medencékbe. A termalvizek kedvezé
hatdssal vannak a reumatikus, izlleti, keringési és idegrendszeri megbetegedésekre, de
ivékaraként is hasznalhaté foginybetegségek gydgyitasara, fluorit tartalma miatt.

Miel6tt leereszkednénk a fird6helyhez, érdemes masfél kilométeres kitérét tenni a
telepiilés felett magasodd Napszentély-kildatdhoz, ahonnan fenséges panorama tarul a

szemunk elé.

Tovdbbi és b6vebb informdcié: www.hertelend.hu



